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Pressemitteilung vom 4. Juni 2025 
 
Familienworkshop und Elternabend zum Thema Medien 
 
Gemeinsam spielen(d) Stress vermeiden 
 
Digitales Spielen bildet für viele Familien ein Stresspool, den man getrost umgehen könnte, wenn 
alle mal gemeinsam spielen würden, oder? Eine These, die in einem Familienworkshop am 
Mittwoch, den 18. Juni in der Stadtbibliothek von Neustadt an der Orla überprüft werden könnte.  
 
Familien sollen das Thema Gaming auf den Prüfstand stellen, sich gegenseitig über die Schulter 
schauen und gemeinsam tätig werden. Von Mario Maker 2 bis hin zu Draw your game bieten sich 
verschiedene Möglichkeiten, der Faszination Gaming auf den Grund zu gehen, eigene Level zu 
entwickeln und diese gemeinsam zu auszutesten. 
 
Das kostenfreie Angebot richtet sich an (Groß-)Eltern und Kinder ab 8 Jahren. Die Veranstaltung 
mit anderhalbstündiger Dauer beginnt 16 Uhr. Die Leitung liegt in den Händen von 
Medienpädagogin Erika Bartsch vom Erfurter Team MitMedien e.V. 
 
 
Digitale Medien im Kinderzimmer 
 
Im Grundschulalter wächst das Medienrepertoire der Kinder. Fernsehen, YouTube und digitale 
Spiele sind dabei die liebsten Medienbeschäftigungen. Zum Ende der Grundschulzeit kommt dann 
meist auch der Wunsch nach einem eigenen Smartphone auf.  
 
Ein Elternabend nimmt dieses große Medienspektrum auf und erklärt, wie diese Vielfalt bewusst 
und sicher in den Familienalltag integriert werden kann. Dabei lernen Sie kindgerechte und kreative 
Angebote kennen und bekommen Hinweise zum Thema Werbung und In-App-Käufe sowie 
Sicherheitstipps für mobile Geräte. Darüber hinaus gibt es Tipps zur Medienerziehung zu Hause.  
 
Zielgruppe des Elternabends am gleichen Tag um 18 Uhr in der Stadtbibliothek von Neustadt an der 
Orla sind Eltern und Großeltern von Kindern im Grundschulalter und Pädagogen von Kindern 
zwischen 5 und 9 Jahren. 
 
Bitte melden Sie sich für beide Veranstaltungen bis spätestens 11. Juni dazu verbindlich unter Tel.: 
03663/488144 an. Das Angebot der Volkshochschule des Saale-Orla-Kreises wird gefördert durch 
den Freistaat Thüringen und wird in Kooperation mit der Stadtbibliothek Neustadt an der Orla und 
MitMedien e.V. umgesetzt. 


